
СОЮЗ ЭКОБИОЛОГИИ И ДЕРМАТОЛОГИИ
BIODERMA – бренд французской компании NAOS. 

Все средства создаются с учетом принципов экобиологии. www.naos.ru
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«ЭФФЕКТ 
МЕДИЦИНСКОЙ 

ПОВЯЗКИ»
Позволяет коже 

дышать(4b, 5)

ПРИЯТНАЯ ТЕКСТУРА
и легкое нанесение (4c)

100%
ОБЛЕГЧАЕТ 

МАССАЖ 
ШРАМОВ(4b)

РАЗРАБОТАНО СПЕЦИАЛЬНО 
ДЛЯ ПОВРЕЖДЕННОЙ КОЖИ

ИЗБАВЬТЕСЬ ОТ ШРАМОВ 
МАССАЖ – ВАЖНЫЙ ШАГ 
ДЛЯ УМЕНЬШЕНИЯ ШРАМОВ

Массаж улучшает заживление, смягчает шрам, 
делая его менее заметным и снимая отек.

«Массаж шрама занимает около 5 минут — не так уж 
и много. Но это чрезвычайно важно для процесса 

заживления. Это ваша инвестиция в будущее!»

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ?

(4) Клиническое исследование Cicabio Крем+ в отношении ремоделирования шрамов (кесарево 
сечение, эпизиотомия, спайки) с участием 34 пациентов, (b) % удовлетворенности на Д14, (c) % 
удовлетворенности на Д7. | (5) Клиническое исследование с участием 21 пациента. Измерение 
чрескожного парциального давления газа (TcPO2 и TcPCO2) через 30 минут, 2 и 7 часов после 
нанесения Cicabio Крем+ по сравнению с необработанной зоной. (Нет изменений TcPO2 и TcPCO2 
по сравнению с необработанной зоной).

3 ЭТАПА МАССАЖА

МАССАЖ ВСЕЙ ЛАДОНЬЮ

Массирование всей ладонью  
в направлении шрама.

МАССАЖ ТРЕНИЕМ

Небольшие круговые движения 
по шраму кончиками пальцев.

ПАЛЬПАЦИЯ И МАССАЖ ПЕРЕКАТЫВАНИЕМ

Между большим и указательным пальцами 
необходимо захватить складки кожи,  
затем провести пальцами вдоль шрама.
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Учимся кататься 
на велосипеде

Рождение дочки, 
август 2019 г.

ЭКОБИОЛОГИЧЕСКАЯ 
ИННОВАЦИЯ

СОХРАНЯЙТЕ ВОСПОМИНАНИЯ,
А НЕ ШРАМЫ

ДЛЯ ПОВРЕЖДЕННОЙ КОЖИ

Cicabio
ПРОГРАММА ВОССТАНОВЛЕНИЯ

 Тома КРУШОД (Thomas CRUCHAUDET),  
врач дерматолог – интервью для BIODERMA
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-88%

-46%
ПОКРАСНЕНИЯ

-32%
ТОЛЩИНА ШРАМА ЗУД И  

ДИСКОМФОРТ

+45%
УПРУГОСТЬ****

*Подход BIODERMA разработан на основе результатов исследования экосистемы кожи и естественной 
биологии. | **Заявка на патент подана во Франции. | ***Кроме недоношенных младенцев. | ****Оценка 
эластичности кожи в ассортименте Bioderma. | (1) Испытание на минимальную ингибирующую концентрацию 
после 24 часов инкубации с наполовину разведенным Cicabio Очищающий бальзам. | (2) Испытание 
применения, 33 человека с ослабленной кожей, 28 дней, % удовлетворенности. |(3) Клиническое 
исследование после дезинфекции, восстановление индекса Шеннона (разнообразие и относительная 
численность бактерий) через 3 часа после применения Cicabio Крем+ по сравнению с необработанной 
дезинфицированной зоной с участием 20 пациентов. | (4) Клиническое исследование Cicabio Крем+ 
в отношении ремоделирования шрамов (кесарево сечение, эпизиотомия, спайки) с участием 34 пациентов, 
(a) оценка на Д14 по сравнению с Д0.

ЧЕРЕЗ 2 НЕДЕЛИ(4)

КЛИНИЧЕСКИ ДОКАЗАННАЯ  
ЭФФЕКТИВНОСТЬ

 • Восстанавливает разнообразие 
микробиома(3)

 • Оптимизирует процесс 
восстановления кожи

Патент ANTALGICINE™ 
создан на основе 
молекулы 
с успокаивающим 
действием, естественно 
присутствующей 
в  организме

УЛУЧШЕНИЕ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ(4A)УЛУЧШЕНИЕ ЗАЖИВЛЕНИЯ(4a)

Лицо – Тело – Кожа головы – Интимные зоны
Для новорожденных***, детей и взрослых

Cicabio Крем+ 

ПОЛНАЯ ПРОГРАММА УХОДА  
ДЛЯ ЗАЖИВЛЕНИЯ ОСЛАБЛЕННОЙ КОЖИ: 

После 
косметологических 

процедур

После 
хирургического 
вмешательства

Частые 
повреждения 
эпидермиса

После 
нанесения 
татуировки

Пеленочный 
дерматит

ОПТИМАЛЬНОЕ ВОССТАНОВЛЕНИЕ  
ЗА СЧЕТ ВОЗДЕЙСТВИЯ 
НА МИКРОБИОМ КОЖИ

(1) Johnson, T. R., Gómez, B. I., McIntyre, M. K., Dubick, M. A., Christy, R. J., и соавт. (2018). Кожный микробиом 
и раны: новые молекулярные мишени для ускорения заживления ран. International journal of molecular 
sciences, 19(9), 2699. | (2) Harris-Tryon, T. A., & Grice, E. A. (2022). Микробиота и поддержание барьерной 
функции кожи. Science (New York, N.Y.), 376(6596), 940–945.

 НОВЕЙШИЕ НАУЧНЫЕ  
 ОТКРЫТИЯ 

УЛУЧШЕНИЕ РАЗНООБРАЗИЯ 
МИКРОБИОТЫ КОЖИ

• Минимальное использование раздражающих 
веществ (противомикробных средств, таких как 
цинк, медь), только когда это необходимо

• Защита и восстановление разнообразия 
микробиома

•  Уменьшает колонизацию и инфицирование 
патогенными бактериями(1) 

•  Ускоряет завершение фазы воспаления(1)

• Способствует восстановлению эпидермиса(2)

Новый экобиологичный 
восстанавливающий 
комплекс: 

ПАТЕНТ OPTIMAL REPAIR**

1. ВОССТАНАВЛИВАЕТ КОЖУ    

2. УСПОКАИВАЕТ  
ЗУД И УМЕНЬШАЕТ 
ОЩУЩЕНИЕ 
ДИСКОМФОРТА

Первый экобиологичный восстанавливающий 
крем с успокаивающим действием*, 
оптимизирующий процесс заживления,  
сохраняя экосистему кожи

Также с SPF50+

ИНТАКТНОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ 
НА МИКРОБИОМ

ШРАМ НА РУКЕ КЕСАРЕВО СЕЧЕНИЕ

  Д0  

 Д14 


